SKkolni preventivni strategie 2024 - 2029

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem pro $koly a $kolska
zatizeni. Definuje dlouhodobé a kratkodobé cile, je naplanovana tak, aby mohla byt fadné
uskuteCiiovana. Ptizplisobuje se kulturnim a socialnim okolnostem i struktufe Skoly ¢i
specifické populaci jak v ramci Skoly, tak v jejim okoli, respektuje rozdily ve Skolnim
prostiedi. Pomoci této strategie se Skola snazi eliminovat vyskyt rizikovych forem chovani,
zvySuje schopnost studentt Cinit informovana a zodpovédna rozhodnuti.

Ma dlouhotrvajici vysledky, pojmenovava problémy z oblasti rizikovych forem chovani.
Pomaha zejména tém jedincim, ktefi pochazeji z nejvice ohrozenych skupin (minoritam,
cizinclim, pacientim, studentiim) pfi zajisténi jejich lidskych prédv a povinnosti. Podporuje
zdravy zivotni styl, tj. harmonickou rovnovéhu télesnych a duSevnich funkci s pocitem
spokojenosti, chuti do zivota, t€lesného i1 duSevniho blaha. Poskytuje podnéty ke zpracovani
Preventivniho programu skoly.

Skolni preventivni strategie VOS ot a SS Stéti stanovuje zakladni strategii v prevenci
rizikového chovani ve Skole, stanovi hlavni cile Skoly v této oblasti a popisuje metody a
formy, jakymi je téchto cilti dosahovano.

Cilem primarni prevence na na$i Skole je pfedevSim zvySeni odolnosti studentli vuci
socialné¢ patologickym jeviim, utvéfeni teoretickych znalosti a praktickych dovednosti,
dlouhodobé a vSestranné plisobeni na osobnost a postoje studenti za piedpokladu
respektovani véku a osobnich zvlastnosti studentt.

Dlouhodobé cile

e prohlubovat povédomi studentli o socidlné patologickych jevech a o néasledcich, které
mohou nastat

e posilovat pravni védomi o kriminalité, ptedpisech a zdkonech
e posilovat zdravé sebevédomi, umét se pfimétené prosadit v kolektivu

e vytvaiet podminky pro pocit bezpeci studentli a pedagogti, vytvaret ptiznivé klima pro praci
ve skole

e podporovat zdravy zivotni styl

e sledovat a hlidat absenci studentil

e zajistit spokojenost studentd ubytovanych v \Domové¢ mladeze

e spolupracovat se zdkonnymi zastupci studentti

e monitorovat projevy fyzického i psychického nasili mezi studenty
e zlepSovat vztahy mezi studenty a uciteli

e zajistit odborné vzdélavani pedagogl v rdmci prevence



Kratkodobé cile

e Zapojeni studentii do tvorby zdravého prosttedi a zdravych Zivotnich podminek
e Zapojeni studentll do aktivniho vytvareni ptiznivého klimatu na Skole ( $kolni parlament)
e Pomoc studentiim pfi feseni jejich problémut

Primarni prevence socialné patologickych jevi u studenti je zamérena na
- Navykové¢ latky, drogy

- Sikana, kybersikana, Sikana mifend proti uciteli

- Rizikové chovani v dopravé

- Poruchy pfijmu potravy (mentélni anorexie, mentalni bulimie)

- Zaskolactvi

- Tabak

- Alkohol u déti Skolniho véku

- Syndrom tyraného ditéte CAN

- Homofobie

- Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

- Vandalismus

- Netolismus

- Nova naboZenska hnuti

- Pfislusnost k subkulturdm

- Sebeposkozovani

- Rizikové sexualni chovani

- Domaci nasili

- Kradeze

- Nasili ve skolnim prostiedi

- Problémov¢ situace tykajici se zdka s PAS

Proto je nasi prioritou fungujici Skolni poradenské pracovisté (SPP)
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