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1. Identifika¢ni udaje

Nazev Skoly: Vy$Si odborna Skola obalové techniky a Stfedni Skola, Stéti, Kostelni 134,
prispévkova organizace

ZFizovatel. Ustecky kraj

ICO: 46 77 35 09

Reditel $koly: PhDr. Jifi Konvalinka

E-mail: reditel@odbornaskola.cz

Telefon: +420 411 152 000

Typ zafizeni: Domov mladeze, tfida 1. maje 660 a 662, Stéti

Vedouci vychovatelka: Magda Zabilanska

Telefon: +420 411 152 022, 737 773 328

IZO DM: 102 565 121

Kapacita: 134 lGzek

2. Obecna charakteristika

Domov mladeze pfi VOS obalové techniky a Stfedni $kole Stéti je vychovné Skolské zafizeni, které
poskytuje zakim stfedni a studentim vyS$Si odborné Skoly ubytovani, vychovu a vzdélavani
navazujici na c&innost Skoly. Vede Zzaky k plnohodnotnému vyuzivani volného &asu formou
zajmovych ¢innosti.

3. Organizace skolniho roku 2021/2022 (svatky, prazdniny, volno feditele skoly)

Nastup na DM 31. srpna — utery
Zahajeni Skolniho roku 1. zafi — stfeda
Ukoné&eni 1. pololeti 31. ledna — pondéli
Ukonceni 2. pololeti 30. ¢ervna — Ctvrtek
Ukonéeni pobytu na DM 30. ¢ervna — ¢tvrtek
PRAZDNINY, SVATKY, VOLNO REDITELE SKOLY

Volno feditele Skoly 27. zafi — pondéli
Statni svatek — Den Ceské statnosti 28. zafi — utery
Volno feditele Skoly 25.-26. fijna — pondéli, utery
Podzimni prazdniny 27. fijna — stfeda
Statni svatek — Den vzniku samostatného 28. fijna — Ctvrtek
Ceskoslovenského statu (1918)

Podzimni prazdniny 29. fijna — patek
Statni svatek — Den boje za svobodu 17. listopadu — stfeda
a demokracii

Vanocni prazdniny 23. prosince — 2. ledna



Pololetni prazdniny 4. Unora — patek

Jarni prazdniny 14.-18. bfezna
Velikono¢ni prazdniny 14. dubna — &tvrtek
Statni svatek — Velky patek 15. dubna — patek
VelikonoCni pondéli 18. dubna — pondéli
Statni svatek — Svatek prace 1. kvétna — nedéle
Statni svatek — Den vitézstvi 8. kvétna — nedéle
Hlavni prazdniny 1. €ervence — 31. srpna
Zahajeni Skolniho roku 2022/2023 1. zafi 2022 — ¢tvrtek
Nastup na DM 31. srpna 2022 — stfeda

4. Personalni zajisténi DM

Vedouci vychovatelka: Magda Zabilanska

Vychovatelé: Radka Petrakova
Klara Vogelova
Josef Némec

Recepéni: Dana Svecova
Spravce (udrzbar): Jan Medvec
Spravce IT: Jifi Vévoda
Uklid DM: externi firma

5. Zakovska a studentska samosprava domova mladeze

Zakovska samosprava je samospravny organ zak( a studentti domova mladeze.

Volba samospravy: zari 2021
SloZeni samospravy: stfedni Skola — 2 zastupci z kazdého ro¢niku
vySSi odborna Skola — 1 zastupce za 1.-3. ro¢nik
Schuizky samospravy: 1krat mési¢né
Schiizky vychovnych skupin: lkrat mési¢né spole¢na schuzka vSech vychovnych skupin

s vedouci vychovatelkou
1krat mésicné jednotlivé vychovné skupiny s kmenovym
vychovatelem/vychovatelkou; dle potfeby i Castéji
Ukoly samospravy:
Samosprava zastupuje vSechny ubytované pfi jednanich s vedenim DM. Pomaha vychovatelim pfi
poradani spoleCnych akci v DM, zastupuje zajmy ubytovanych. Pfena8i pozZadavky, stiZznosti,
napady a naméty na €innost od zaku a studentd smérem k vychovatellm. Pfedklada pozadavky
ubytovanych na nakup materialniho vybaveni pro zajmovou ¢innost a na obnovu vybaveni DM.

6. Kontrolni ¢innost

Denni kontrola
o Denni zaznamy

zapis: vychovatelé kontrola: vedouci vychovatelka
o Vychazkové listy

zapis: zaci a studenti kontrola: vychovatelé, vedouci vychovatelka
e Kniha predani sluzeb

zapis: vychovatelé, recepcni, kontrola: vedouci vychovatelka



vedouci vychovatelka
e Kontrola poradku na pokojich
kontrola a zapis: vedouci vychovatelka
nasledna kontrola pokoju: vychovatelé (odpoledni sluzba)
e Kniha zavad
zapis: recepcni, vychovatelé, kontrola: vedouci vychovatelka
vedouci vychovatelka, uklize€ka

Mésiéni kontrola
e Denik vychovné skupiny
zapis: vychovatelé kontrola: vedouci vychovatelka
e Zaznamy o praci v zajmovém krouzku
zapis: vychovatelé kontrola: vedouci vychovatelka

e Kontrola prospéchu a dochazky zaka do skoly (spoluprace s tfidnimi uciteli
a vychovnym poradcem — hlavné u slabych a problémovych Zaku)
o kontrola: vychovatelé (pfidélena vychovna skupina)
o kontrola pfes Katedru (Skola online)
o osobni kontakt s tfidnim ucitelem, pfip. vychovnym poradcem a Skolnim

metodikem prevence
Pozn.: Kontrola prospéchu pouze u téch zakd, ktefi dali souhlas s pristupem k informacim o jejich prospéchu (v pripadé nezletilych zZaku
souhlas jejich zakonnych zastupct).

Ctvrtletni kontrola
o Osobni spis Zaka, studenta
zapis: vychovatelé kontrola: vedouci vychovatelka

7. Porady

Usekové a provozni (organizaéni)porady
e pravidelné 1krat mési¢né (dle aktualnich sluzeb vychovateld)
e nepravidelné dle potieby

Pedagogické rady DM
o pravidelné kazdé Ctvrtleti (dle terminu pedagogické rady ve Skole)
e nepravidelné - dle potfeby (mimofadné udalosti)

8. Vychovné vzdélavaci €innost

Vychovné vzdeélavaci Cinnost vdomové mladeze je zaméfena na vdestranny rozvoj osobnosti
zaku. UskuteCriuje se vrozsahu, formami a prostfedky pfiméfenymi potfebam, véku
a vyspélosti ubytovanych zakl a studentu.

Ubytovani zaci a studenti jsou rozdéleni do 3 vychovnych skupin se zfetelem na vék, roCnik
a s prihlédnutim k jejich individualnim potfebam.

Vychovna a vzdélavaci Cinnost ve skupiné je fizena a organizovana kmenovym vychovatelem
podle zpracovanych pland vychovné vzdélavaci a zajmové ¢innosti.



Rozhodujicim Cinitelem ve vychovné vzdélavacim programu na DM je osobnost vychovatele, ktery
zajiStuje celkovy rozvoj osobnosti, vzdélani, dovednosti, navykd, inspiruje zaky a studenty
k zajmové Cinnosti, zaroven vsak zaru€uje urcita pravidla a fad.

Vychovatelé podporuji tvofivost a aktivitu a respektuji individualitu kazdého Zaka a studenta.
Ukolem vychovatelli je vyhledavat nabidkovy servis mimoskolnich aktivit, anebo je sami
organizovat a realizovat. Usiluji kazdodenné o harmonizaci mezilidskych vztahG na DM, pfedchazi
kazeriskym problémam, spolupracuji s rodinou, $kolou a nepedagogickym personalem Skoly.
Zakladem Usp&sné vychovy je t&sna soudinnost rodiny, $koly a domova mladeze. Ukolem
vychovatell je zajistit provazanost vSech, ktefi se na vychovném procesu podili, zvySuji tak
ucinnost a smysluplnost vychovného procesu.

Vychovné vzdélavaci ¢innost je zaméfena na:
¢ individualni praci se zaky a studenty,
o vyuziti volného ¢asu k zajmovym €innostem,
e vedeni k sebevzdélavani,
e vedeni k samostatné Cinnosti a odpovédnosti,
e poradenskou €innost pro Zaky a studenty,
e dosazeni dobrych studijnich vysledkl zakl a studentd,
e pomoc zakum se slabsim prospéchem - doucovani,
e vedeni k demokratickému a zodpovédnému chovani,
¢ uplathovani norem a zpUsobl v mezilidskych vztazich a komunikaci.

9. Zajmova ¢innost

Zajmova cCinnost je provadéna formou:
e pravidelnych zajmovych aktivit v malych skupinach (zajmové krouzky),
e pravidelnych spole¢nych aktivit pro vSechny ubytované (napf. spoleéné schuzky vSech
vychovnych skupin 1krat mési¢né, besedy, soutéze, turnaje, grilovani, vylety apod.),
¢ individualni ¢innost zakl a studentu dle jejich vlastniho zajmu - posilovna, télocviéna, stolni
tenis, Sipky, vytvarné prace apod. (dohled vychovatele),
e vytvarenim programu z vlastni aktivity ubytovanych.
Zajmova ¢innost je vazana na sluzbu pfislusného vychovatele, ktery zajmovou Cinnost garantuje.

Zajmova ¢innost na domové mladeze
PRAVIDELNA
e zajmové krouzky
o fotograficky
= vedouci: Josef Némec
o kondi¢ni plavani
= vedouci: Josef Némec
vytvarné €innosti
= vedouci: Klara Vogelova, Magda Zabilanska
pohybové Cinnosti (pilates, joga, turistika, brusleni aj.)
» vedouci: Radka Petrakova, Klara Vogelova
o vafeni
» vedouci: Radka Petrakova, Klara Vogelova

o

o



NEPRAVIDELNA — JEDNORAZOVE AKCE

jednorazové kulturni a spoleCenské akce (divadlo, kino, muzeum, vystavy, maturitni
plesy...)

sportovni aktivity - pofadani turnaju (Sipky, stolni tenis...), navstéva sportovist — Labe
aréna, veslarsky kanal Racice — inline brusleni, posilovna, télocvi¢na, venkovni hfiste,
plavecky bazén, zimni stadion, Aquapalace Cestlice apod.

zdravy zivotni styl, zplsob stravovani — pohovory, beseda

prevence Sikany, kybersikany — pohovory, beseda

prevence rakoviny prsu a prostaty — spoluprace s org. Liga proti rakoviné — pfednasky
protidrogova prevence, BESIP — beseda ve spolupraci s Policii CR

grilovani (zahajeni a ukonéeni $kolniho roku, dle zajmu i v priibéhu $kolniho roku)
poznavani Stéti a okoli — vychazky, plavba lodi ve spolupraci s Povodim Labe
vytvarné prace spojené se svatky a roénim obdobim (Halloween, Vanoce, Velikonoce —
dekorace, zdobeni pernickl aj.)

dotaznikova Setreni

10. Hlavni ukoly vychovné vzdélavaci a zajmové €innosti pro skolni rok 2021/2022

Hlavnim udkolem pro Skolni rok 2021/2022 bude pro cely tym vychovateldl vytvofit zakim

a studentim co nejlepSi podminky pro pfipravu na vyucovani a ucelné vyuzivani volného Casu.
Prostory DM skytaji vSem ubytovanym velice sluSny komfort pro pfipravu na vyucovani i pro
oddechovy €as.

Zaci a studenti jsou ubytovani ve dvoulizkovych pokojich s vlastni koupelnou a WC. Ve vSech

pokojich i daldich prostorech DM maji moznost pfipojeni k internetu pfes kabel i wifi.

Hlavni ukoly:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

7

8)

9)

Zajistit co nejlepsi podminky pro pfipravu na vyucovani a budouci povolani. Pribézné
kontrolovat dodrZzovani doby samostudia.

Individualné usmérfiovat chovani zaku — spoluprace s rodici, uciteli, vychovnym poradcem.
UCit Zaky byt zdravé sebevédomy a zvladat své emoce.

PokraCovat v preventivni vychovné praci v oblasti projevi a prevence toxikomanie.
Prohloubit vychovu k zdravému Zivotnimu stylu se zaméfenim pfedevSim na prevenci proti
koufeni a alkoholismu — pfednasky, kontrola dodrzovani zakazu koufeni ve vnitfnich
i venkovnich prostorech DM.

Dbat na to, aby Zaci zvladli studium s dobrym prospéchem — pravidelna kontrola
prospéchu zak.

Pomahat zakim vyrovnat se s odlou¢enim od rodiny a pratel, naudit se byt sami sebou
i mimo domov — individualni pohovory se zaky (pfedevsim zaci 1. ro€niku).

Zaméfit se na plnohodnotné vyuziti volného €asu s ohledem na individualni potfeby Zaka,
vést je k hledani priorit traveni volného ¢asu — mapovani zplsobu vyuzivani volného ¢asu.
Rozvijet u Zakd schopnost vyjadfovat se k Zivotu na DM a ovlivihovat jeho prabéh
(zakovska a studentska samosprava, spole¢né schuzky vychovnych skupin).

Vyuzit vSechny dostupné prostfedky na potlacovani projevl rasismu, netolerance a Sikany
(odborné pfednasky).



10)Vést zaky ktomu, aby se podileli na vytvareni specifické atmosféry estetiky, hygieny
a celkového klimatu na pokoiji (pravidelné denni kontroly pofadku na pokojich).

11) Dasledné uplatfiovat hlediska hospodarnosti v oblasti tepelné a elektrické energie, vody
a potravin, chovat se ohleduplné k vybaveni pokoju a ostatnich spole¢nych prostor. Tridit
odpad (environmentalni vychova).

12) Respektovat mentalni urover a vyspélost zakd, jejich zkuSenosti, zajmy a potreby.

13) Vypéstovat u zakd védomi vlastni odpovédnosti za svUj budouci Zivot.

14) Nerealizovat ukoly formou pfikazi — v dobé mimoskolni ¢innosti by méla byt atmosféra
volnéjsi — pobyt na DM nahrazuje zakim domov.

11. Mésiéni plany
Zari
e prijezd zakl a studentd — pfidéleni pokojl
e 3koleni BOZ, PO, seznameni s Vnitfnim fadem SS a VOS (reZim dne)
e 1.roéniky — pravidla ubytovani, seznameni s okolim, mésto Stéti
e nacvik opusténi budovy — pozarni poplach
¢ nabidka zajmoveé Cinnosti na DM — stanoveni terminu pravidelnych krouzku
e spole¢na schuzka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka
e schlizky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
e volba zastupcu do zakovské a studentské samospravy domova mladeze
e spolec¢né grilovani
e plavba lodi (Mé&lnik, Roudnice nad Labem) — ve spolupraci s Povodim Labe
¢ revize vlastnich elektrozafizeni ubytovanych zaku a student
e vyhodnoceni uklidu pokoju za zafi

e zajmove krouzky

e spole€na schuzka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka

e schlzky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
e schlizka zakovské a studentské samospravy domova mladeze

e Halloween — vyroba dekoraci, vyzdoba DM

e podzimni tematika — vyroba podzimnich véncl a dekoraci

e dotaznikové Setfeni — 1. roCniky

e podzimni prazdniny

e vyhodnoceni uklidu pokoju za fijen

Listopad
e zajmoveé krouzky
e spole€na schlzka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka
e schuzky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
e schuzka zakovské a studentské samospravy domova mladeze
e beseda — Policie CR
e vyroba adventnich véncl
¢ hodnoceni studijnich vysledkl za 1. Ctvrtleti



vyhodnoceni uklidu pokojli za listopad

Prosinec

zajmoveé krouzky

spole¢na schlizka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka
schuzky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
schizka zakovské a studentské samospravy domova mladeze
vyroba vano¢nich dekoraci, vyzdoba DM

zdobeni vano&nich pernicku - soutéz o nejhezéi pernicek
vanocni vecirek

vyhodnoceni uklidu pokoju za prosinec

vanocni prazdniny

zajmoveé krouzky

spole¢na schlizka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka
schlizky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
schizka zakovské a studentské samospravy domova mladeze
turnaj — stolni tenis, Sipky, piSkvorky

hodnoceni studijnich vysledku za 1. pololeti

dotaznikové Setfeni

zimni stadion - brusleni

vyhodnoceni uklidu pokoju za leden

zajmové krouzky

spole¢na schlizka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka
schuzky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
schizka zakovské a studentské samospravy domova mladeze
navstéva divadla, kina

zimni stadion — brusleni

Valentyn — vyroba prani¢ek

vyhodnoceni uklidu pokoji za unor

Biezen

jarni prazdniny

zajmové krouzky

spole¢na schlizka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka
schuzky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
schizka zakovské a studentské samospravy domova mladeze
beseda — prevence rakoviny prsu a prostaty — Liga proti rakoviné
filmovy vecer

nacvik opusténi budovy — pozarni poplach

vyhodnoceni uklidu pokojl za bfezen



Duben
e zajmove krouzky
e spole¢na schuzka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka
e schlzky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
e schlizka zakovské a studentské samospravy domova mladeze
e vyroba velikono¢nich dekoraci, vyzdoba DM
¢ Velikonoce — zdobeni velikonognich pernick
e jarni uklid venkovnich prostord domova mladeze
e hodnoceni studijnich vysledkl za 3. Ctvrtleti
¢ vyhodnoceni uklidu pokoji za duben

Kvéten
e zajmove krouzky
e spolec¢na schlizka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka
e schlzky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
e schlizka zakovské a studentské samospravy domova mladeze
e plavba lodi (Mélnik, Roudnice nad Labem) — ve spolupraci s Povodim Labe
¢ inline brusleni — veslarsky kanal Racice
¢ vyhodnoceni uklidu pokojll za kvéten

Cerven
e zajmove krouzky
e spolecna schlizka vychovnych skupin — vedouci vychovatelka
e schizky jednotlivych vychovnych skupin s kmenovymi vychovateli
e schlizka zakovské a studentské samospravy domova mladeze
e zavérec€né grilovani
e dotaznikové Setfeni
e Uklid spoleénych prostord DM
e navstéva koupalisté ve Stéti
¢ hodnoceni studijnich vysledkl za 2. pololeti
e vyhodnoceni uklidu pokoju za ¢erven

Poznamka:

Mési¢ni plany budou aktualizovany a doplfiovany o dalSi Cinnosti na zakladé zajmu Zzaku
a studentu. VeSkeré aktivity na domové mladeze budou pfizplsobeny vyvoji epidemiologické
situace (Covid-19).

Stéti 1. zari 2021

Zpracovala: Magda Zabilanska, vedouci vychovatelka

Schvalil: PhDr. Jifi Konvalinka, feditel Skoly a DM



